Nale$niki z podrobami z sarny (lub innej zwierzyny)

Jest to potrawa, w ktorej mozna wykorzystac to, z czym czasem nie wiadomo, co zrobi¢ - z podrobami.
Sktadniki:

Nalesniki:

- maka

- jajko

- woda mineralna, gazowana
- mleko

- sol

Farsz:

- podroby z sarny (watrdbka, ptuca, serce, nerki)

- grzyby suszone lub $wieze

- cebula

- przyprawy: majeranek, czaber, sol, pieprz, gatka
muszkatotowa, odrobina imbiru, ziele angielskie, li$¢
laurowy

- masto

Wykonanie:
Wymieszac ciasto i usmazy¢ nalesniki.

Poszatkowane grzyby swieze udusi¢ na masle z cebulg, lisciem laurowym, zielem ang., solg i pieprzem.
Jezeli suszone, to najpierw namoczy¢ i ugotowac, nastepnie udusic¢ jak wyzej.

Podroby ugotowac z zielem ang. i lisciem. Nastepnie przepusci¢ przez maszynke do miesa. Dodac
pieprz, sol, gatke, czaber, imbir, majeranek oraz grzyby. Wymiesza¢. Farsz przesmazy¢ na patelni

(wazne, inaczej moze szybko skwasniec).

Napetniac i sktada¢é nalesniki. Odsmazac na patelni.



